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BARMER

Fitteste Firma im Kreis Soest

Sportabzeichen-Wettbewerb

01.01.-31.10.2025

Deutsches
Sportabzeichen

Gesundheit & Teamspirit

Vorbereitungskurse
buchbar

Preise pro Kategorie
1.Platz Gesundheitstag

2.Platz  Aktive Minipause
3.Platz  Mini-Check

Zeigen Sie Teamgeist, Fitness und
Zusammenhalt — holen Sie

sich den Titel der "Fittesten Firma im
Kreis Soest" und gewinnen Sie einen
tollen Preis.

Ob kleine Teams, mittelstandische
Unternehmen oder groBBe Firmen:
Jede Bewegung zahlt, wenn es
darum geht, gemeinsam seine Ziele
ZU erreichen.
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Das Projekt, des Kreissportbundes Soest in Kooperation mit der
BARMER, ist an das Deutsche Sportabzeichen angelehnt.

Es bietet die ideale Gelegenheit, Ihre Mitarbeitenden zu motivieren und
gleichzeitig etwas fur die Gesundheit und den Teamspirit in lhrer Firma
zu tun.

Mitmachen lohnt sich: Neben Fitness und Spal3 erwartet Sie die
Chance auf besondere Gewinne fur die drei Erstplatzierten.

Jetzt anmelden und teilnehmen! Einsendeschluss: 31.07.2025

Anmeldeformular an sportabzeichen@ksb-soest.de senden

Klasse A: 5 — 50 Mitarbeitende
Klasse B: 51 — 200 Mitarbeitende
Klasse C: mehr als 200 Mitarbeitende

Zur perfekten Vorbereitung auf die Abnahme des Sportabzeichens
konnen Vorbereitungskurse (firmenintern oder extern) fur die
Teilnehmenden beim KSB Soest gebucht werden. Dazu bitte Kontakt zu
uns aufnehmen.

Die drei Erstplatzierten erhalten jeweils ein Gesundheitsevent sowie
einen Pokal und eine Siegerurkunde.
Alle Teilnehmenden erhalten eine Teilnahmeurkunde.

Die Siegerehrung findet im November 2025 statt.

Silke Rif3e
02921 55908220 \

www.ksb-soest.de &



