
Fitteste Firma im Kreis Soest
Der Sportabzeichen-Wettbewerb 

01.01. - 31.12.2026

Gesundheit & Teamspirit

Vorbereitungskurse 
       buchbar

Deutsches
Sportabzeichen

Keyfacts Mit Teamgeist, Fitness und
Zusammenhalt – holt Euch den Titel
der "Fittesten Firma im Kreis Soest".
Ob kleine, mittelständische oder
große Unternehmen: 
Jedes Sportabzeichen zählt - zeigt
gemeinsam was in Euch steckt.

1. Platz

Preise pro Kategorie
Gesundheitstag

2. Platz
3. Platz

Aktive Minipause 
Mini-Check



Trainingsmöglichkeiten & Abnahme des Sportabzeichens:
                    Zur Vorbereitung der Teilnehmenden auf die Abnahme des
Sportabzeichens können Vorbereitungskurse beim KSB Soest gebucht
werden. Dazu bitte Kontakt aufnehmen.

Kontakt:

02921 5598220
www.ksb-soest.de

Das Projekt, des Kreissportbundes Soest in Kooperation mit der
BARMER, ist an das Deutsche Sportabzeichen angelehnt. 
Es bietet die ideale Gelegenheit, die Mitarbeitenden zu motivieren und
gleichzeitig etwas für die Gesundheit und den Teamspirit in der Firma
zu tun. 

Mitmachen lohnt sich: Neben Fitness und Spaß erwartet die drei
Erstplatzierten die Chance auf besondere Gewinne.

Kategorien:
Klasse A: 5 – 50 Mitarbeitende
Klasse B: 51 – 200 Mitarbeitende
Klasse C: 201 - 500 Mitarbeitende
Klasse D: mehr als 500 Mitarbeitende

Preise:
Die Plätze eins bis drei in den vier Kategorien erhalten jeweils ein
Gesundheitsevent, einen Pokal und eine Siegerurkunde. Die ersten
Plätze pro Kategorie erhalten einen Wanderpokal.

Die Siegerehrung findet im Februar 2027 in Soest statt.

Anmeldeformular an sportabzeichen@ksb-soest.de senden

Jetzt unverbindlich anmelden! Einsendeschluss: 30.06.2026

Silke Riße

Die Sportabzeichen müssen bis zum 31.12.2026 abgelegt werden.

Weitere Informationen:


