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WARSTEIN:
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MONTAG

MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
17:00 Einsteiger-Tennis 11:00 *Yoga-Kids* 6-10 J. 17:00 Einsteiger-Tennis 17:00 *Bewegt durch den 18:00 Intuitives
- in der Romecke - Stiitings Miihle - in der Romecke - Sommer* - Bogenschielden
18.00 614 J. 12:00 pejecke ) 18:00 614 J. 18:00 stiitings Miihle 19:30 a6 J.
Tennisanlage (KIDS 9.7. - 23.7. Qe Tennisanlage Belecke Skihang am Tiippel
3 TC Warstein TC Warstein e 11.7. - 15.8. Warstein
29.7.-19.8. 18:00 HOOPIn Fitness 31.7.-14.8. 12.7.-16.8. (KIS
- Ostwaldpark 19:00 Dance-Fit-Mix
-] 18:00 Einsteiger-Tennis 19:00 sjchtigvor 17:00 Meditativer - Schorensportplatz
g - in der Romecke 9.7.-23.7. - Kreistanz 20:00 warstein
Fl 19:00 ap 15 4. 18:00  stijtings Miihle 11.7. - 25.7.
; Tennisanlage 18:45 Aerobic Belecke
TC Warstein - Schorensportplatz 10.7. - 24.7. 19:00 Lach-Yoga
29.7.-19.8. 19:45 Warstein - Pluggenplatz
9.7.-23.7. 18:00 Einsteiger-Tennis 20:00 Hirschberg
19:00 *Bodyfit* - in der Romecke 11.7. - 15.8.
- Schorensportplatz 19:00 *Fitness fur Alle* 19:00 gp 15 J.
20:00 Warstein ) - Pluggenplatz Tennisanlage
29.7. - 12.8. fl 20:00 irschberg TC Warstein
9.7. - 20.8. 31.7.-14.8.

19:00 Hula Hoop

) Pluggenplatz
20:00 Hirschberg
10.7. - 14.8.
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*Fir die mit Sternchen markierten Angebote bitte = 3
[l cin groBes Handtuch oder eine Matte mitbringen.*
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Die Veranstaltungs- und Lageplane von Bad . *te
Sassendorf, Lippstadt und Soest findest du o V.~

® Stadtsportverband

unter oder auf A



EIN SOMMER VOLLER BEWEGUNG!

- Tragt Freizeit- oder Sportkleidung sowie
funktionales Schuhwerk, bringt Getrénke
und ein Handtuch mit. Wenn vorhanden, eigene
Sportgerate mitbringen (z.B. Hula Hoop).

- Wenn nicht anders deklariert, richten sich die
Angebote an Jugendliche und Erwachsene.
Eine Beteiligung von Kindern unter Aufsicht
der Erziehungsberechtigten ist gestattet.

- Bei Angeboten fiir Minderjahrige iibernehmen
die Erziehungsberechtigten die
Aufsichtspflicht.

- Vor Ort gibt es keine Toiletten, Dusch- oder
Umkleidemaoglichkeiten.

- Die Teilnahme ist ohne Anmeldung méglich.

- Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.
Wenn ihr lange keinen Sport mehr gemacht
habt, empfehlen wir vor der Teilnahme euren
Hausarzt/eure Hausarztin zu befragen.

- Eine Haftung fiir den Verlust oder die Bescha-
digung von Eigentum wird ausgeschlossen.

- Bei extremen Wetterbedingungen (z.B.
Gewitter, Hagel, Starkregen) kann es kurzfristig
zur Absage von Angeboten kommen. Sollte
dies absehbar sein, werden wir liber unsere
Online-Kanale informieren.

- Bei den Angeboten werden Fotos und Videos
gemacht, die in den digitalen Medien, in
Drucksachen und fiir die Berichterstattung
verwendet werden.
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Die Gesundheitskasse.
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