
 

 

Protokoll des Jugendtages 
2024    

Datum: 11.04.2024 

Beginn: 18:02 Uhr 

Ende: 19:55 Uhr 

KSB Soest, Bahnhofstr. 2, 59494 Soest 

Teilnehmer: siehe Teilnehmerliste 

 

Top 1: Begrüßung und Vorstellung Chiara Völkel, stell. Vorsitzende der Sportjugend 

- Begrüßung durch Chiara Völkel, stell. Vorsitzende der Sportjugend 
- Begrüßung durch Lena Lehmann, Sportjugend KSB Soest  

 

Top 2: Grußwort des Vorstandes des KSB Soest 

- Begrüßung durch Nadine Schmidt 

 

Top 3: Protokoll 

 
- a) das Protokoll des Jugendtages 2023 wurde einstimmig verabschiedet 
- b) Silke Riße wird einstimmig zur Protokollführerin gewählt 

 

Top 4: Berichte des Sportjugendvorstandes aus dem Jahr 2023 

- mehrere Fortbildungen im Bereich Bewegung für Kinder und Jugendliche 
- 5 Inhouse Schulungen, insgesamt für 55 pädagogische Fachkräfte 
- Ausbildung Bewegungszertifikat für 16 pädagogische Fachkräfte 
- Sporthelfer*innen Ausbildung in Hachen für 22 Jugendliche 
- Sporthelferforum in Kooperation mit KSB HSK am Europagymnasium in Warstein 

mit 120 Schüler*innen, Angebote mit verschiedenen Workshops 
- Gründung von drei neuen J-Teams im Kreis Soest: TuS Lipperode, DLRG 

Ortsgruppe Welver, VfS Warstein 
- Sprach- und Bewegungscamp in der Jugendherberge am Möhnesee mit 16 Kindern 

 

Top 5: Vorstandswahlen 

- Lena Lehmann als Wahlleiterin vorgeschlagen, einstimmig gewählt 
- Das Amt der 1. Vorsitzende wird neu besetzt, da Johanna Rotter vom Vorsitz 

zurücktritt 
- Vorschlag zur 1. Vorsitzenden: Chiara Völkel, einstimmig für 2 Jahre gewählt 

 
 



 

 
- Das Amt der Stellvertretung wird dadurch ebenfalls 

neu besetzt 
- Vorschlag zur stellv. Vorsitzende Erziehung, Bildung 

und Qualifizierung: Johanna Rotter, in Abwesenheit einstimmig für 2 Jahre gewählt 
- Das Amt zum stellv. Vorsitzenden für Projektarbeit und strategische Kooperationen 

wird auch neu besetzt, da Alexander Mahlzahn nach 11 Jahren Vorstandsarbeit 
nicht mehr zur Verfügung steht 

- Vorschlag zur stellv. Vorsitzende für Projektarbeit und strategische Kooperationen: 
Luisa Noll, einstimmig für 2 Jahre gewählt 

 

 

Top 6: Vereinstalk 

- Die Gruppe sollte sich an 4 verschiedenen Stationen aufteilen, mit folgenden 
Fragestellungen: 
1. Prävention gegen sexualisierte Gewalt – Habt ihr euch mit dem Thema schon 
beschäftigt? 
Zu 1: Vertreter Vereine: polizeiliches Führungszeugnis Trainer, allgemeiner 
Verhaltenskodex, Leitfaden für den „Fall der Fälle“ – Lena Lehmann stellt die 
Problematik kurz vor und bietet in dem Bereich kostenlose Schulungen an, berichtet 
über das Qualitätsbündnis und das Schutzkonzept. 
 
2. Sporthelferausbildung – Kennt ihr die Sporthelferausbildung? Machen eure 
Jugendlichen eine Ausbildung? 
Zu 2: Chiara Völkel gibt einen Überblick über den Kompaktkurs der Sporthelfer I und 
II in Hachen in den Sommerferien und die inhaltlichen Themen. 
 
3. Was habt ihr für Ziele für eure Kinder und Jugendlichen im Verein? 
Zu 3: Vertreter Vereine: Bericht über verschiedene Aktionen als 
Teambuildingsmaßnahmen. 
 
4. Wünsche an die Sportjugend im KSB? 
Zu 4: Angebot von 1. Hilfe – Kursen, nur über das Deutsche Rote Kreuz, Malteser 
und anderen Hilfswerken 

 

 

Top 7: Zeig dein Profil – die Vereinsmethode für die Jugend 

Fragen zu „Zeig dein Profil“ an den TuS Lipperode 

- Wie seid ihr darauf gekommen „Zeig dein Profil“ in euren Verein zu holen? 
Wurde schon einmal in der Vergangenheit durchgeführt und wurde im letzten Jahr 
auf dem Jugendtag kurz vorgestellt. 

- Was musstet ihr dafür machen bzw. vorbereiten?  
Nur kurze Terminvereinbarung und Vereinsheim buchen, alles sehr schnell und 
unkompliziert 

- Was habt ihr bei der sogenannten Profilierung gemacht? 
Es wurde auf den Kinder- und Jugendbereich im Verein geschaut. Wie ist der 
aktuelle IST-Stand. Was haben wir schon gemacht für die Jugend, was wollen wir 



 

noch machen. Wir haben klein angefangen und 
während dessen viele große Ideen bekommen. Lena 
Lehmann erklärt kurz das Prinzip von „Zeig das 
Profil“: Wie ist der IST-Zustand, wie ist der Verein 
aufgestellt. Dazu gibt es verschiedene Kategorien, ähnlich einem Baukastenprinzip 
oder „Tetris“. 

- Was ist daraus entstanden? 
Durch verschiedene Projekte können wir die Jugendlichen mehr einbinden. 
Erweiterung der Arbeitsfelder des J-Teams, Projekt für die Jugend: Gestaltung einer 
Hütte auf dem Vereinsgelände 

- Würdet ihr die Methode und Beratung weiterempfehlen? 
Auf jeden Fall, eine sehr tolle Methode durch das farbige „Baustein-Prinzip“ 
 
 

 Top 8: Ausblick 2024 

Qualifizierungen: 

- Sporthelferausbildung in den Sommerferien, 20.07.-27.07.2024, in Hachen, noch 
freie Plätze  

- Sprach- und Bewegungscamp Jugendherberge Möhnesee, 05.08.-09.08.2024  
- diverse Fortbildungen im Bereich Kinder/Jugendliche und Erwachsene 

Informationen dazu auf der Seite www.sbw-soest.de 

 

 

Projekte: 

- Kibaz, Material kann per Mail über Silke Riße bestellt werden 

- Zeig Dein Profil (kostenlose Vereinsberatung) 
- Qualitätsbündnis „Prävention gegen sexualisierte Gewalt“ – KSB Soest macht sich 

auf den Weg, Mitglied im Qualitätsbündnis zu werden, Schulungen der Mitarbeiter 
und Ausbildung der Ansprechpersonen 

- Tag des Sports im Soester Süden, 11.06.2024 am und um das Stadtteilhaus Soest 
- Abenteuer Turnhalle, im Winter 2023 gestartet, sehr guter Zulauf, teilweise 40-60 

Kinder, Projekt wird ausgeweitet auf das komplette Jahr; jeden zweiten und letzten 
Sonntag in der Thomähalle Soest 

- Lehrteamertreffen am 28.02. beim Dartverein Soest- Müllingsen 

- Gründung des Kreisjugendring Soest, Zusammenschluss von allen 
Jugendverbänden aus dem Kreis Soest, um der Jugend mehr „Gehör“ zu 
verschaffen, Unterstützung durch die Politik für Jugendliche ist sehr hoch 
 
 

Top 9: Verschiedenes 

- Fördermittel (1000x1000, Kibaz und Jolinchen) zu finden unter der Homepage 

https://www.ksb-soest.de/service/foerderungen-fuer-vereine 
 

- Wechsel der Geschäftsführung von Sabine Homann auf Sylvia Hof 
 

 
Ende Jugendtag 19:55 Uhr 

 


