
 

 

Protokoll des Jugendtages 2023
    

Datum: 09.03.2023 

Beginn: 18:05 Uhr 

Ende: 20:02 Uhr 

KSB Soest, Bahnhofstr. 2, 59494 Soest 

Teilnehmer: siehe Teilnehmerliste 

 

Top 1: Begrüßung und Vorstellung Johanna Rotter 

- Begrüßung durch Johanna Rotter, Vorsitzende der Sportjugend 

- Begrüßung durch Chiara Völkel, Beisitzerin der Sportjugend 

- Begrüßung durch Lena Liedtke, Sportjugend KSB Soest  

 

Top 2: Grußwort des Vorstandes des KSB Soest 

- Begrüßung durch Nadine Schmidt 

 

Top 3: Protokoll 

 

- a) das Protokoll des Jugendtages 2022 wurde einstimmig verabschiedet 

- b) Silke Riße wird einstimmig zur Protokollführerin gewählt 

 

Top 4: Berichte des Sportjugendvorstandes aus dem Jahr 2022 

- mehrere Fortbildungen im Bereich Bewegung für Kinder 

- Inhouse Schulungen, insgesamt für 42 pädagogische Fachkräfte 

- Ausbildung Bewegungszertifikat für 22 pädagogische Fachkräfte 

- Sporthelfer Ausbildung in Hachen 

- Sporthelferforum „to go“, Zusammenarbeit mit KSB HSK, Angebote mit 

verschiedenen Workshops 

- Aktion Pink gegen Rassismus 

- Sprach- und Bewegungscamp in Soest mit 16 Kindern 

 

Top 5: Vorstandswahlen 

- Lena Liedtke einstimmig als Wahlleiterin gewählt 

- 4 Personen stehen zur Wahl, Wahlrhythmus: 2 Personen für 2 Jahre, 2 Personen 

für 1 Jahr um wieder in den alten Rhythmus zu kommen 

- Vorschlag zur 1.Vorsitzenden: Johanna Rotter, einstimmig für 1 Jahr gewählt 

 

 



 

 

- Das Amt der Stellvertretung wird neu besetzt, da 

Marco Döring aus beruflichen Gründen ausscheidet 

- Vorschlag zur stellv. Vorsitzende Erziehung, Bildung 

und Qualifizierung: Chiara Völkel, einstimmig für 2 Jahre gewählt 

- Vorschlag zum stellv. Vorsitzender für Projektarbeit und strategische 

Kooperationen: Alexander Mahlzahn, einstimmig für 1 Jahr gewählt 

- Vorschlag zur Beisitzerin: Luisa Noll (1.Jugendwartin LAZ Soest), einstimmig für 2 

Jahre gewählt 

- Neue Beisitzer werden immer gerne gesucht 

 

 

Top 6: Vereinstalk 

- Die Gruppe wurde in drei kleinere Gruppen an drei verschiedenen Stationen 

aufgeteilt. Drei Stationen mit drei unterschiedlichen Fragestellungen 

Frage 1: Welche Projekte laufen in euren Vereinen? 

Frage 2: Habt ihr ein J-Team? Wenn ja: was macht ihr? Wenn nein: Warum nicht? 

Frage 3: Welche Probleme gibt es in eurem Verein? 

Die Gruppen hatten jeweils an jeder Station 5 min Zeit, um sich auszutauschen. 

 

 

Top 7: J-Team 

- Luisa Noll und Florian Wendt vom LAZ Soest stellen ihr J-Team vor 

- Gegründet im April 2021, Idee hatte Sebastian Moritz, 1.Vorsitzender LAZ 

- Florian betonte die sehr gute Jugendarbeit im Verein 

- Luisa und Florian als Kopf des J-Teams, im Schnitt 8 Personen im Team 

- Durch sehr gute Jugendarbeit wurden während der Coronazeit 150 neue Mitglieder 

gewonnen 

- Es werden viele Jüngere (15/16 jährige) mit eingebunden bei verschiedenen 

Aktionen: Kanufahren, Trainingslager, Ferienfreizeit, Sportabzeichentage 

- Große Unterstützung vom Verein, sowohl mit Tatkraft als auch finanziell, Vorstand 

steht voll dahinter 

- Frage nach Antragsstellung? Einfach Formular ausfüllen auf der Homepage der 

Sportjugend NRW 

- Hauptzielgruppe: Jugend bis 27 Jahre 

- Lena Liedtke nennt die Vorteile eines J-Teams: offizielles Amt für die Jugend im 

Verein, finanziell interessant: für den Antrag bekommt ein Starterpaket (200€, 

diverse hilfreiche Materialien, T-Shirts, etc.), zusätzlich kann man bis zu 250€ im 

darauffolgendem Jahr bekommen 

 

 Top 8: Ausblick 2023 

- Zwei große Bereiche: Qualifizierungen und Projekte 

- Qualifizierungen: Sporthelferausbildung in den Sommerferien in Hachen, 

Bewegungszertifikat im Januar 2023 mit 16 Teilnehmern, diverse Fortbildungen im 

Bereich Kinder/Jugendliche und Erwachsene, Sprach- und Bewegungscamp in 

Soest 

 



 

 

 

 

 

- Projekte: Kibaz, Material kann per Mail über Silke Riße bestellt werden, Zeig Dein 

Profil (kostenlose Vereinsberatung) 

- David Trost, dualer Student – Sport Business Management, unterstützt bei diversen 

Projekten 

- Qualitätsbündnis „Prävention gegen sexualisierte Gewalt“ – initiiert von Lena 

Liedtke – KSB Mitarbeiter werden geschult, 

- Aktionen in diesem Jahr: Tag des Sports im Soester Süden, Abenteuer Turnhalle 

- Details auf der Homepage 

 

 

Top 9: Verschiedenes 

- Lena Liedtke benennt diverse Fördermöglichkeiten 

- Digitalisierung für Vereine, Organisationen und Bünde (Laptops, Beamer, etc.), 

endet am 10.03.2023, über 100 Anträge 

 

- Antrag auf Qualifizierung: pro Jahr bis 100 € für Ehrenamtler, Details auf Homepage 

KSB, bei Fortbildung im Fachverband – Nachweis einreichen 

https://www.ksb-

soest.de/fileadmin/co_system/soest/media/Antrag_auf_Foerderung_der_Qualifizieru

ng_2023.pdf 

 

- DOSB Restart: 1. Starke Vereine – Sporttage sind Feiertage, bis 1000 €, 2. 

Sportvereinsschecks – Zuschuss für eine Vereinsmitgliedschaft in Höhe von 40 € 

https://www.dosb.de/sportentwicklung/restart 

 

- Deutsche Stiftung für Engagement und Ehrenamt 

https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-

ehrenamt.de/foerderung/mikrofoerderprogramm/ 

 

- Soforthilfe Sport 2023 – Krisenhilfe Energie auf der Homepage des LSB 

https://www.lsb.nrw/unsere-themen/energiekrise-2022-23 

 

- Bewegungsoffensive 2023 – Förderung von sportbezogenen Projektideen, 2500 – 

10000 €), endet am 15.03.2023, Homepage Sportjugend 

-  

- Extrazeit für Bewegung, Sportjugend 

https://www.sportjugend.nrw/service/extrazeit 

 

- Dieses Jahr außergewöhnlich viele Förderprogramme seitens der Landesregierung 

- In Planung: voraussichtlich wird der DOSB in diesem Jahr Übungsleiterausbildung 

finanziell übernehmen 

- 1000x1000 läuft voraussichtlich auch weiter 

- Infos werden über die jeweiligen Vereinsmail versendet, besser: Vernetzung über 

Instagram und Facebook mit KSB, da hier aktuelle Programme direkt gepostet 

werden. 

- Annika Flaßkamp, neue Verbandsansprechpartnerin des FLVW, 1x wöchentlich im 

Büro des KSB 

https://www.ksb-soest.de/fileadmin/co_system/soest/media/Antrag_auf_Foerderung_der_Qualifizierung_2023.pdf
https://www.ksb-soest.de/fileadmin/co_system/soest/media/Antrag_auf_Foerderung_der_Qualifizierung_2023.pdf
https://www.ksb-soest.de/fileadmin/co_system/soest/media/Antrag_auf_Foerderung_der_Qualifizierung_2023.pdf
https://www.dosb.de/sportentwicklung/restart
https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de/foerderung/mikrofoerderprogramm/
https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de/foerderung/mikrofoerderprogramm/
https://www.lsb.nrw/unsere-themen/energiekrise-2022-23
https://www.sportjugend.nrw/service/extrazeit


 

- Prävention gegen sexualisierte Gewalt: laut Studien 

sind die Zahlen der Fälle im Sport ähnlich die der 

Kirche, die Beratungen für Vereine sind kostenlos, 

Vereine müssen sich in Zukunft in diesen Bereichen 

neu aufstellen – Kinder/Jugendschutzkonzepte, Risikoanalysen 

- Zeig Dein Profil: kostenlose Vereinsberatung, bei Interesse gerne bei Lena melden 

- Pink gegen Rassismus: Wettbewerb vom 20.03.-02.04., Details Homepage KSB 

 

 

Schlusswort durch Johanna Rotter: Vorstand freut sich über so viele Teilnehmer in 

diesem Jahr, betont, dass sie immer als Ansprechpartner zur Verfügung stehen. 

 

Ende Jugendtag 20:02 Uhr 

 

 

 

                  


